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Cette année, la Semaine de I'éducation financieére en France, aura lieu

du 20 au 26 mars 2023.

A cette occasion, l'Institut national de la consommation vous propose une

trentaine

de ressources pédagogiques autour des questions d'argent.

Le nouveau guide "Les Essentiels de I'’éducation financiére" présente les
bons réflexes pour gérer vos finances au quotidien.

Télécharger Les Essentiels

Au sommaire cette semaine

. le point sur les compléments alimentaires dans

I'alimentation, comment garantir la sécurité électrique a son domicile, les
moyens de s'assurer afin d’étre indemnisé a la suite d'un feu de forét et quels
sont les bons outils pour protéger les enfants des abus du numérique. Bonne

lecture !
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Compléments alimentaires :
peut-on se fier aux
allégations nutritionnelles et
de santé ?

"Riche en calcium", "Renforce la
résistance de I'organisme"...
Apprenez a différencier les allégations
nutritionnelles et les allégations de
santé.

\oir la vidéo

Sécurité électrique a la

maison : les bonnes
pratiques

Chaque année des accidents
domestiques graves sont recensés. Il
est primordial d'étre vigilant, de se
prémunir des dangers électriques et
de s’assurer que son logement est
bien équipé.

Voir la vidéo


https://www.inc-conso.fr/content/complements-alimentaires-peut-se-fier-aux-allegations-nutritionnelles-et-de-sante-avec-la
https://www.inc-conso.fr/content/securite-electrique-la-maison-les-bonnes-pratiques-avec-la-cnafc
https://www.inc-conso.fr/content/semaine-de-leducation-financiere-2023

Locataire et travaux : ce qu'il
faut savoir

Sivous étes locataire et que vous
souhaitez réaliser des travaux, c’est
possible, mais pour certains travaux,
vous devrez respecter certaines
regles.
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Enfants et numérique :
comment encadrer leurs
pratiques ?

C'est avéré : une utilisation trop
élevée et non controlée peut avoir de
sérieuses conséquences surle
développement personnel d’un
enfant ou d’un jeune adolescent. Des
outils existent pour

limiter I'accés a certains sites.

\oir la vidéo

LEURS PRATIQUES ? §
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Dommages incendie suite a
un feu de forét : comment
étre

indemnisé ?

Saviez-vous que les feux de foréts ne
sont pas couverts par la garantie
catastrophe naturelle ? C'est la
garantie incendie contrat de votre
assurance habitation qui s'applique.

Voir la vidéo

Retrouver l'unité ferroviaire
et accroitre I'offre - Colloque

L'association de consommateurs
la Fnaut organise un colloque "Osons
le train".

Inscrivez-vous au colloque

Fiches pratiques | Lettres types | Simulateurs | Associations de consommateurs

Institut National de la Consommation
76, avenue Pierre Brossolette
92240 MALAKOFF
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Cet e-mail a été envoyé a {{ contact.EMAIL }} car vous vous étes abonné a la lettre
d'information du site de I'Institut national de la consommation (mentions légales).
Vous pouvez mettre fin a ces envois en cliquant sur le lien de désinscription situé au
bas de ce mail. Vous pouvez exercer vos droits d’acces, de rectification, de limitation,
de portabilité, d’opposition ou d’effacement de vos données en nous écrivant a

l'adresse dpo@inc60.fr.

A tout moment, vous pouvez introduire une réclamation aupres de la Cnil.

Se désinscrire


https://www.inc-conso.fr/content/locataire-et-travaux-ce-quil-faut-savoir-avec-la-cnafc
https://www.inc-conso.fr/content/dommages-incendie-suite-un-feu-de-foret-comment-etre-indemnise-avec-le-reseau-des-ctrc
https://www.inc-conso.fr/content/enfants-et-numerique-comment-encadrer-leurs-pratiques-avec-la-csf
https://www.inc-conso.fr/content/colloque-osons-le-train
http://www.inc-conso.fr/recherche?displayModeParam=grids&keyword=&im_vid_4%5B%5D=158
http://www.inc-conso.fr/recherche?displayModeParam=grids&keyword=&im_vid_4%5B%5D=16
http://www.inc-conso.fr/recherche?displayModeParam=grids&keyword=&im_vid_4%5B%5D=159
http://www.inc-conso.fr/content/trouvez-lassociation-de-consommateurs-la-plus-proche-de-chez-vous
https://www.facebook.com/InstitutNationaldelaConsommation
https://twitter.com/Conso_INC
https://www.linkedin.com/authwall?trk=gf&trkInfo=AQFML0lmp6dYVgAAAXZyDXQIMb-P-3MDBEHRpogSwVzsmX6NzZYpwZ4_tXPEJPjHpM42PilpMpihShgD5sMPoyiusWaKQW-YYTNAUKUD_-5GnJr3SkhY226WQlO4lnMBZTvXlJU=&originalReferer=http://www.inc-conso.fr/&sessionRedirect=https%3A%2F%2Ffr.linkedin.com%2Fcompany%2Finstitut-national-de-la-consommation-60-millions-de-consommateurs
file:///var/www/html/public/public/theme/version4/generated/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.inc-conso.fr/mentions-legales
http://dpo@inc60.fr/

