
Dans	le	cadre	de	la	semaine	de	l'éducation	financière,	l'INC	a	réalisé	un
dossier	de	conseils	pratiques	et	de	ressources	pédagogiques,	destiné
aux	jeunes	consommateurs,	à	leurs	parents	et	aux	enseignants,	pour
les	accompagner	dans	leur	quotidien.
	
Apprenez	à	gérer	votre	budget,	complétez	vos	connaissances	sur	les
produits	bancaires,	évitez	les	arnaques,	gérez	vos	difficultés
financières.

Accéder	au	dossier

GESTION	DU	BUDGET	
Tuto	"Comment	gérer	son	budget".
Simulateur	"Calculez	votre	budget".
Activité	pédagogique	"L'argent	du
beurre".
Etablir	un	budget	pour	mieux	gérer
son	argent.
Etudiants	:	comment	bien	gérer	son
budget. Accéder	au	dossier

MOYENS	DE	PAIEMENT
Le	refus	de	paiement	en	espèces	est-
il	légal	?
La	carte	bancaire	et	les	jeunes.
Le	paiement	sans	contact.
Le	portefeuille	électronique	ou
numérique.

ARGENT,	FRAUDES	ET
ARNAQUES
Que	faire	en	cas	d'utilisation
frauduleuse	de	votre	carte	bancaire	?
Attention	au	piratage	de	compte	en

COMMENT	GERER	SES
DIFFICULTES
FINANCIERES
Les	dispositifs	d'accompagnement	en
cas	de	difficultés	budgétaires	et
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Accéder	au	dossier

ligne	!
Comment	contester	une	opération
sur	compte	bancaire	?
Que	faire	pour	ne	pas	être	victime
d'hameçonnage	?
La	fraude	au	chèque	:	de	quoi	s'agit-il
?

Accéder	au	dossier

financières.
Le	plafonnement	des	frais	d'incidents
bancaires.
Simulateur	"Calculez	vos	mensualités
de	remboursement	de	prêt".
Le	découvert	bancaire.
Etudiants	:	que	faire	en	cas	de
difficultés	financières	?

Accéder	au	dossier

LES	AIDES	FINANCIERES

Les	bourses	étudiantes.
Obtenir	un	prêt	étudiant.
Qui	peut	bénéficier	d'un	microcrédit
personnel	?
Quelles	aides	financières	au	logement
pour	les	jeunes	?

Accéder	au	simulateur

CALCULEZ	VOTRE
BUDGET

Ce	simulateur	vous	permet	de	calculer
vos	dépenses	mensuelles	et	de	les
enregistrer	sur	12	mois.
Personnalisez	le	simulateur	en
remplissant	les	lignes	vides.	Il	crée,	en
temps	réel,	un	graphique	de	vos
dépenses	et	vous	pouvez	visualiser
l'évolution	du	budget	global.

Fiches	pratiques	|	Lettres	types	|	Simulateurs	|	Associations	de	consommateurs

Institut	National	de	la	Consommation
18,	rue	Tiphaine
75015	Paris

	
Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}	car	vous	vous	êtes	abonné	à	la	lettre
d'information	du	site	de	l’Institut	national	de	la	consommation	(mentions	légales).

Vous	pouvez	mettre	fin	à	ces	envois	en	cliquant	sur	le	lien	de	désinscription	situé	au
bas	de	ce	mail.	Vous	pouvez	exercer	vos	droits	d’accès,	de	rectification,	de	limitation,

de	portabilité,	d’opposition	ou	d’effacement	de	vos	données	en	nous	écrivant	a
l'adresse	dpo@inc60.fr.

A	tout	moment,	vous	pouvez	introduire	une	réclamation	auprès	de	la	Cnil.
	

Se	désinscrire
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